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Zuby (dentes)

Zuby slouZi k rozmélfiovani potravy. Jsou proto tvarové uzpUlsobeny
k Fezani = fezaky (dens incisivi), trhani = Spi€aky (dens canini), déleni
arozmélhovani = zuby tfenové (dens praemolares)

a stolicky (dens molares).

Jsou sefazeny do horniho a dolniho oblouku - horni €elisti (maxilla)
a dolni celisti (mandibulla).

Zuby vyrUstaji ve dvou generacich - docasny (mlécny chrup) a definitiv-
ni chrup.

Doéasng détsky chrup (mlééng):

Postupné se u déti profezava 20 zubd, zacinaji rast priblizné v 6. mésici
a kon¢i rist zpravidla ve 2 letech.

Jedna se o 8 Fezakd, 4 Spicaky a 8 stolicek.

Definitivni dospély chrup:

Nahrada doc¢asného chrupu chrupem definitivnim zacina okolo
6. - 7. roku a konci mezi 15. - 18. rokem. Treti stolicky i mnohem pozdéji
nebo se vibec neprofezavaji. Ma 32 zub.

Jedna se o 8 Fezaku, 4 Spicaky, 8 zubl tFenovych a 12 stolicek.

Zubni kaz = naruseni zubni skloviny:

Nejcast&jsi onemocnéni u lidi. Vznika plsobenim bakterii, které pokry-
vaji povrch zubni skloviny. Rozkladaji zde sacharidy a tim je odvapniuji

a snizuji jeji tvrdost.

Nejcastéjsi pfi¢inou je Spatna Ustni hygiena a nevhodné stravovani.
odstranovani zubniho plaku pravidelnym ¢isténim zub(, spravnou tech-

nikou, minimalné dvakrat denné. Cisténi mezizubnim kartackem
a zubni niti.

Stavba zubu

Stavba zubi - korunka a koven:

—> sklovina —> dierova dutina

—> zubovina —> koren
—> kréek —> cement
—> ozubice
—> cévy a nervy



